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Altivez que
precede a queda
Bispo Roberto Amaral ))) PÁG 10

7 de setembro, 
independência!

Bispo Sinvaldo Coelho ))) PÁG 6

Minha melhor ver-
são, pra quem é?
Bispo Anderson Caleb ))) PÁG 3

Um ano de Nordes-
te, glória a Deus!
Bispo Geraldo Lúcio ))) PÁG  11

Com esta edição 

circula um exemplar do Dicas para substituir a carne 
e driblar alta do preço

Conta de luz deve subir até 
16,68% em 2022

Cristãos temem ser 
eliminados pelo Talibã

Brasil e Mundo Brasil e Mundo

Consequência é pela pior crise hídrica da 
história somada ao aumento do consumo de 
luz, causado pela retomada econômica com a 
flexibilização da quarentena. Página 16

AO Consumidor está tendo de fazer um verdadeiro mala-
barismo para fechar o orçamento ao final do mês com a 
disparada dos preços da carne. Verduras, leguminosas e 
outros alimentos aparecem como opções.. Voz de mulher

De acordo com a Portas Abertas, o Afega-
nistão é o segundo lugar mais perigoso para 
ser um cristão no mundo hoje, atrás apenas 
da Coreia do Norte. Página17
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Texto I Reis 17.8-18
Este é um texto muito co-

nhecido na Bíblia, pensar so-
bre Elias, sua vida e sua obra 
é muito interessante. Nasceu 
em Tibe, morava em Gilea-
de. Homem de uma coragem 
ímpar (2 Crônicas 21.12-15). 
Foi três vezes alimentado por 
porção divina. Corvos, a viúva 
e um anjo. Jesus falou sobre 
ele (Lc 4.25-26) Em verdade 
vos digo que muitas viúvas 
existiam em Israel nos dias de 
Elias, quando o céu se cerrou 
por três anos e seis meses, de 
sorte que em toda a terra hou-
ve grande fome; E a nenhuma 
delas foi enviado Elias, senão 
a Sarepta de Sidom, a uma 
mulher viúva. Paulo falou dele 
(Rm 11.2-4) e Tiago também 
(Tg 5.17-18). 

Elias foi arrebatado, apare-
ceu no monte da transfigu-
ração, enfim era um homem 
muito especial.

Aqui ele nos ensina algumas 
lições importantes. São elas:

1ª) NÃO DESMEREÇA A PRI-
MEIRA IMPRESSÃO (12), Po-
rém ela disse: Vive o Senhor 
teu Deus, que nem um bolo 
tenho, senão somente um pu-
nhado de farinha numa pane-

la, e um pouco de azeite numa 
botija; e vês aqui apanhei dois 
cavacos, e vou prepará-lo para 
mim e para o meu filho, para 
que o comamos, e morramos. 
Ao contrário do que poderia 
acontecer a viúva era paupér-
rima e estava à beira da morte. 
Nunca subestime a primeira 
impressão, pois ela em geral 
é muitas vezes um teste. Você 
se lembra da vara de Moisés 
(Ex 4.2). Uma queixada de ju-
mento (Jz 15.15). Cinco pedri-
nhas (I Sm 17.40). Uma nuvem 
do tamanho da mão de um 
homem (I Reis 18.44). Uma 
semente de mostarda (Mt 
13.32). Cinco pães e dois peixi-
nhos (João 6.9). Não podemos 
desprezar os primeiros come-
ços. A maneira como você lida 
com a decepção da primeira 
impressão diz muito sobre o 
vigor do seu caráter.

2ª) NÃO ACEITE AS IMPOS-
SIBILIDADES FÍSICAS (13) E 
Elias lhe disse: Não temas; 
vai, faze conforme à tua pala-
vra; porém faze dele primeiro 
para mim um bolo pequeno, 
e traze-mo aqui; depois farás 
para ti e para teu filho. Elias 
estava numa situação que aos 
olhos humanos era impossí-
vel. Mas ele soube olhar além 
das circunstâncias. A viúva 
mantinha os seus olhos nas 
impossibilidades, um punha-
do de farinha, pouco azeite 
e pouca lenha. Você lembra 
quando Moisés disse: Sou 
pesado de língua (Ex.  4.10). 

Gideão disse: Sou o menor (Jz 
6.15). Jeremias, (Jr 1.6-7). Veja 
a diferença de Josué e Cale-
be, Davi e depois Jeremias. 
Elias tratou o problema com 
fé e não com medo. Você não 
pode acender a chama da es-
perança em alguém se esta 
chama não estiver acesa pri-
meiramente em sua vida.

3ª) OBEDEÇA A ORIENTA-
ÇÃO DE DEUS (14-15) Por-
que assim diz o Senhor Deus 
de Israel: A farinha da panela 
não se acabará, e o azeite da 
botija não faltará até ao dia 
em que o Senhor dê chuva 
sobre a terra. E ela foi e fez 
conforme a palavra de Elias; 
e assim comeu ela, e ele, e 
a sua casa muitos dias. Mui-
tas vezes a orientação de 
Deus pode parecer ilógica 
ao espírito humano. Nunca 
se esqueça: uma promes-
sa cumprida é resultado da 
nossa obediência. Quando 
temos uma promessa con-
dicional, nossa obediência 
precede a provisão de Deus. 
Ex. 23.20-22 – Dt. 11.26-27, 
mesmo quando parecer iló-
gica. Lembra? Vai e leve ao 
mestre sala. Vão e se mos-
trem aos sacerdotes. Vai e 
lava-te no tanque. Cuidado 
com qualquer ensinamen-
to que o leve à passividade. 
Descansar em Deus é outra 
coisa. Indiferença passiva é 
falência da fé.

3ª) AS PROVISÕES DE DEUS 
SÃO JUSTAS, ENTÃO SEJAMOS 

GRATOS (16 e 14c) Da panela 
a farinha não se acabou, e da 
botija o azeite não faltou; con-
forme a palavra do Senhor, 
que ele falara pelo ministério 
de Elias. A farinha da panela 
não se acabará, e o azeite da 
botija não faltará até ao dia 
em que o Senhor dê chuva 
sobre a terra. Deus deu a fari-
nha e o azeite até que a chuva 
caiu novamente. Deus muitas 
vezes não dá o que queremos, 
mas sempre nos dá o que pre-
cisamos. Lembra-se de Paulo? 
Ele tinha um espinho na carne, 
queria a cura, mas Deus lhe 
disse “a minha graça te basta”. 

Muitas coisas pedimos e não 
recebemos porque pedimos 
mal. Talvez você não tenha o 
emprego que gostaria, mas 
tem emprego. Talvez não seja 
rico como gostaria, mas tem 
lhe faltado o necessário?

Se você postergar seus agra-
decimentos até que seus so-
nhos se realizem, é bem pro-
vável que você se torne um 
crente irritante que sempre 
quer mais, mais e mais. Paulo 
disse: Aprendi a contentar-me 
com tudo...

Deixo aos amados essa me-
ditação com todo carinho.

Deus os abençoe!

LIÇÕES PRECIOSAS EM SAREPTA
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1ª Região )))  

Região celebra aniversário de 
Bispo Caleb e irmã Lucimar

A Primeira Região Eclesiásti-
ca celebrou o aniversário do 
seu superintendente regional, 
Bispo Anderson Caleb, e de 
sua esposa, Lucimar Bichara 
Almeida, no dia 9 de agosto. 

A comemoração aconteceu 
no Centro de Convenções 
John Wesley, em Xerém, e 
reuniu membros do Conse-
lho Regional para um almoço.  
Um momento especial foi a 

homenagem prestada ao Bis-
po pelo pastor Celso Florên-
cio, secretário regional de Ad-
ministração. Ele deixou uma 
reflexão e, em seguida, todos 
oraram pelo Bispo. 

 ))) Encontro em Xerém reuniu Conselho Regional

Alguns vivem seus piores 
papéis, suas "piores versões" 
para suas próprias famílias e 
suas "melhores versões" para 
os de fora. Pensemos em al-
guns casos da Bíblia.

NAAMÃ...
No Palácio, na cidade, na 

rua, era o General, o herói de 
guerra, ostentava uma bela 
farda, mas em casa, ao tirar a 
farda, era o leproso (2 Reis 5.1).

O GADARENO...
O Gadareno, liberto quis le-

var para o ministério sua me-
lhor versão. Quis ir com Jesus 
no barco após sua libertação. 
Todavia, Jesus lhe disse, "vol-
ta pra casa", leva para os seus 
sua melhor versão. Agora que 
estás bem, liberto e em juízo 
perfeito, volta para casa.

Seria como se Jesus esti-
vesse dizendo ao Gadareno: 
“Você viveu sua pior versão 
em sua casa, em seu bairro, 
eras um endemoninhado, 
agressivo, feria-se a si mesmo 
e a sua família. Então agora 
que estás liberto, volte e viva 
sua melhor versão na sua 
casa”. Primeiro, a sua casa, de-
pois, o "barco do ministério."

MICAL...
Filha do rei Saul, madame, 

princesa, famosa, esposa de 
Davi, rica, bela e bem vestida 
na sociedade. Porém... Den-
tro de casa, vivia a versão da 
mulher amarga que não su-
portava a alegria do seu mari-
do. Ao ver seu esposo alegre, 
saltando e dançando diante 
do Senhor, o desprezou (2 Sm 
6.15-23)

ELI...
O sumo sacerdote, o líder 

máximo lá fora, porém dentro 
de casa, uma péssima versão 
de pai. Eli, o pai omisso, não 
quis ver o perigo dentro de 
casa (I Sm 2.22-24); Eli, o pai 
bonzäo, conivente com o pe-
cado dos filhos (I Sm 2.29); Eli, 
o pai passivo que não lutou e 
não intercedeu pela vitória e 
pelo futuro da sua família (I 

Sm 3.18).
E você? E eu?
A PERGUNTA DE HOJE É...
Para quem é sua "melhor 

versão?” Para quem damos 
nosso melhor depois de 
Deus? Para os filhos dos ou-
tros ou para os seus? Para seu 
esposo ou esposa, ou para as 
pessoas de fora? Para o "mi-
nistério" ou para sua família?

Dê o seu melhor para Deus, 
para sua família e então para 
o ministério.

E o seu "pior", lave nas 
águas do Rio Jordão...

MINHA MELHOR 
VERSÃO, PARA QUEM É?

Bp. Anderson Caleb
1ª Região Eclesiástica

“Você viveu sua 
pior versão em 
sua casa, em 
seu bairro, eras 
um endemoni-
nhado, agressi-
vo, feria-se a si 
mesmo e a sua 
família. Então 
agora que estás 
liberto, volte e 
viva sua melhor 
versão na sua 
casa”. Primeiro, 
a sua casa, de-
pois, o "barco do 
ministério."

IMW de Nova Friburgo
realiza batismo

No dia 6 de junho, sete 
irmãos desceram às águas 
do batismo, declarando pu-
blicamente a fé em Jesus. 
O templo da IMW de Nova 
Friburgo foi ocupado pelos 
familiares, que acompanha-
ram o evento.  

Auxiliado pelo Pr. Cláudio 
Melo, Pr. Paulo Cândido foi 
batizando um após outro, 
em meio a aplausos emocio-
nados. Em seguida, os irmãos 
participaram da primeira 
Santa Ceia de suas vidas.

Por fim, muito alegre 
com o resultado, o pastor 
e SD Paulo Cândido dei-
xou uma mensagem aos 
novos membros da Igreja: 

“Desejamos que vocês 
continuem firmes aos pés 
de Jesus e possam ga-
nhar muitos outros para o 

Senhor. Sejam bem vindos 
ao corpo de Cristo!”  

(Noticiarista: Nilo Sérgio 
Gonçalves de Oliveira)

 ))) Sete irmãos desceram às águas em 6 de junho
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Repórter: Qual a sensa-
ção quando, por fim, rece-
beram a ordem para dei-
xar o Egito?

Moisés: Já sabíamos com 
antecipação de que Deus 
iria libertar o seu povo, era 
só questão de tempo. Tí-
nhamos a certeza de quem 
nessa queda de braço en-
tre Deus e Faraó sairia ga-
nhando. Mas quando che-
gou a ordem, a euforia foi 
contagiante. Só nos resta-
va dar os retoques finais na 
preparação da bagagem e 
partirmos em retirada; e 
foi o que aconteceu.

Repórter: No momento 
em que estavam cercados 
pelas montanhas, o Mar 
Vermelho pela frente e o 
exército de Faraó vindo 
para recapturá-los, o que 
ocorreu com os seus sen-
timentos?

Moisés: Confesso que 
fiquei sem entender e até 
pensei na máxima que diz: 
“A alegria de pobre dura 
pouco”. Em nosso caso, 
a alegria de ex-escravos 
também dura pouco. No 
entanto, clamei ao Senhor, 
e o Senhor abriu o Mar Ver-
melho, e assim passamos a 
pés enxutos.

Repórter: À medida que 
chegaram do outro lado, e 
ao ver o povo celebrando 
ao Senhor, o que pensou 
nesse momento?

Moisés: Pensei: Final-
mente, estamos livres da-
queles que tanto nos opri-
miram. Egito nunca mais! 
Os israelitas, jamais vão 
esquecer essa experiên-
cia! Todos passaram pelas 
águas, de agora em diante, 
o nosso povo estará foca-
do em Deus e na terra pro-
metida. A viagem vai ser 
tranquila!

Repórter: De acordo 
com os seus relatos, não 
foi nada disso, como se ex-
plica os reveses que teve 
de enfrentar?

Moisés: Tal como disse, 
momentos antes, nós não 
temos conhecimento do 
que vai acontecer. Para 
mim, tudo que estava por 
vir foi surpresa. Primeira-
mente, fiquei desaponta-
do com o povo, que antes 
clamou aos céus, pedindo 
socorro, pois não mais su-
portavam os maltratos dos 
seus dominadores. Agora, 
depois de contemplarem 
as maravilhas operadas 
por Deus, começam a re-
clamar de tudo; levantam-
-se contra mim e põem 
Deus à prova.

Repórter: Conforme o 
seu depoimento, essas 
atitudes tiveram suas con-
sequências. O que de fato 
isso lhe custou?

Moisés: As consequ-
ências foram enormes, a 
começar, Deus ficou ira-
do contra todos eles, che-
gando ao ponto de querer 
exterminá-los. Depois de 
uma batalha de interces-
são, o Senhor desistiu do 
seu intento; mesmo assim, 
retardou a entrada na terra 
prometida, por aproxima-
damente quarenta anos, e 
durante esse período mor-
reram todos acima de vin-
te anos de idade, para que 
não desfrutassem da terra 
que lhes daria. Ainda mais, 
muitas vezes mandou pra-
gas que os afetavam, por 
conta das constantes re-
beliões.

Continua no próximo 
mês...

UMA ENTREVISTA COM 
MOISÉS – PARTE 5

Bp. Elisiário dos Santos
2ª Região Eclesiástica

Região celebra
jubilação de obreiros

A Segunda Região Eclesi-
ástica viveu momentos de 
intensa gratidão aos pas-
tores João Braz e Lourenço 
Mendes de Carvalho, que 
jubilaram recentemente em 
cerimônias marcadas pela 
adoração a Deus e pelo 
exemplo de vida de homens 
que dedicaram a vida à obra 
de Jesus.

No dia 30 de abril, no dis-
trito de Betim, aconteceu 
o culto de jubilação do mi-
nistério pastoral do Pr. João 
Braz. O Pr. Robson de Melo, 
Superintendente Distrital, 
juntamente com demais 
pastores do Distrito, estive-
ram presentes para home-
nagear o pastor João.

O Pr. Mardem Lopes, da 
IMW de Água Branca, este-
ve presente representando 

o Pr. Edilton de Souza Leão 
Flores, Secretário Regional 
de Ação Social, e o Bispo 
Elisiário Alves dos Santos, 
Superintendente Regional, 
ministrou a Palavra de Deus. 
Pastor João Braz, profunda-
mente emocionado, expres-
sou a sua gratidão por ter 
servido à denominação por 
tantos anos. 

As marcas profundas do 
ministério pastoral do ho-
menageado da noite foram 
reconhecidas pela comoção 
e carinho demonstrados 
pela igreja local durante 
toda a cerimônia. Cessaram-
-se as funções eclesiásticas, 
mas não o ministério pasto-
ral do amado Pr. João Braz, 
agora jubilado após anos de 
muita dedicação e amor ao 
Rebanho do Senhor Jesus.

A jubilação do pastor Lou-
renço aconteceu em 29 de 
maio, em uma noite bastan-
te festiva. O Culto ocorreu 
no templo da IMW de São 
Lourenço tendo a direção 
do Pr. Jair Alves de Sena Jr., 
Superintentendente do Dis-
trito de São Lourenço, e con-
tando com a presença dos 
pastores do Distrito de São 
Lourenço. 

A pregação da noite tam-
bém ficou a cargo do Bispo 
Elisiário, que ministrou uma 
palavra motivadora, levan-
do todos a refletirem sobre 
uma vida e ministério que 
glorifiquem a Deus e inspi-
rem os homens. A esposa do 
Pr. Lourenço, diaconisa Ma-
ria Cecília Leite de Carvalho, 
suas filhas Miriam e Débora 
e sua sobrinha Juliana fize-
ram comovente homena-
gem ao jubilado.

Foram entregues ao home-
nageado da noite duas pla-
cas comemorativas, uma da 
igreja local e outra do Distri-
to de São Lourenço, e o Cer-
tificado de Jubilação entre-
gue pelo Pr. Edilton. Todas 
as homenagens e testemu-
nhos dos presentes ressalta-
ram o ministério inspirador 
e relevante desempenhado 
pelo Pr. Lourenço ao longo 
dos últimos 20 anos.

 ))) Pastores João Braz e Lourenço de Carvalho foram homenageados
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Ação social e evangelismo
em Edu Chaves

 ))) IMW organiza ação solidária e evangelismo A história conta que no 
dia Sete de Setembro de 
1822, às margens do ria-
cho do Ipiranga, Dom Pe-
dro I proclamou a inde-
pendência do Brasil.

O grito do Ipiranga, 
como ficou conhecido, de-
clarava: “Independência 
ou Morte!” Foi um belo ato 
simbólico que tem sido 
perpetuado na história, 
pinturas e museus pelo 
Brasil, todavia, a indepen-
dência não se faz apenas 
com um simples ato.

A independência se 
constrói através de muito 
trabalho, suor, e constru-
ção de uma nação livre, 
com anos de desenvolvi-
mento econômico libe-
rando-a dos mecanismos 
ricos e opressores consti-
tuídos no mundo.

A independência se 
constrói pela educação 
formal e informal, com a 
criação de uma cultura 
própria, com o estabele-
cimento das leis democrá-
ticas e da perpetuação da 
democracia em todos os 
níveis.

A independência se 
constrói com a destruição 
dos coronelismos e dos 
senhores feudais que es-
cravizam o povo em sua 
miséria socioeconômica e 
em sua incapacidade de 
refletir por si mesmos, fi-
cando a mercê de homens 
e de meios de comuni-
cação que se tornaram o 
ópio do povo.

A independência se 
constrói gerando trabalho 
e riqueza e não construin-
do dependência financei-
ra. Desenvolvendo proje-
tos sociais para inclusão a 
educação, saúde, trabalho 
e segurança; e não proje-
tos assistencialistas que 
preservam a dependência 

e o domínio dos podero-
sos sobre uma população 
sofrida e afligida por anos 
de corrupção de gover-
nos, políticos, magistra-
dos e pela cultura nacional 
eternizada na frase “leve 
vantagem em tudo”, que 
estimula pequenos atos 
corruptos.

A independência se 
constrói pelo conheci-
mento da verdade, pois 
só a verdade liberta o ho-
mem da opressão humana 
e maligna. (João. 8.32).

A independência se 
constrói pela pregação 
das boas novas do evan-
gelho, pois assim como 
Cristo, somos ungidos 
para pregar boas novas, 
proclamar libertação, des-
vendar olhos aos cegos da 
nação e levar libertação 
aos oprimidos.

"O Espírito do Senhor 
está sobre mim, porque 
ele me ungiu para pregar 
boas novas aos pobres. Ele 
me enviou para proclamar 
liberdade aos presos e re-
cuperação da vista aos ce-
gos, para libertar os opri-
midos. (Lucas 4.18).

Se desejamos a verda-
deira libertação de nossa 
pátria, devemos nos le-
vantar

com orações, jejum e lá-
grimas, e clamarmos pela 
real Independência do 
Brasil!

Como igreja, Jesus deve 
ser nossa maior inspiração. 
Cristo ajudava as pessoas, e 
como imitadores Dele deve-
mos ajudar o próximo pro-
clamando o evangelho, ge-
rando salvação, anunciando 
sua vinda e indo ao encon-
tro naquilo que necessita.

A IMW Edu Chaves através 
dos ministérios de ação so-
cial, evangelismo, missões e 
semeando vidas organizou a 
Ação Solidária, onde houve 
a distribuição de cobertores 
e macarronada para pessoas 
em situação de rua.

Além de aquecer o corpo, 
a igreja pôde demonstrar 
e declarar o amor de Deus 
para aquecer a alma de adul-
tos e crianças.

O Ministério de Evange-
lismo da IMW Edu Chaves, 
através do Diácono Wes-

ley, realizou o Evangelis-
mo na Praça no domingo, 
8 de agosto. Os convites 
foram feitos com  bexigas 
que foram deixadas no 
portão de cada vizinho, 
onde também foi feita a 
entrega de pães aos mora-

dores do bairro.
Foram momentos precio-

sos, o grupo pôde louvar, 
orar pelos vizinhos e minis-
trar a palavra a quem pas-
sava no local e declarar o 
amor de Deus.

(Bruna S. Santana)

SETE DE SETEMBRO 
INDEPENDÊNCIA

DO BRASIL!

Bp. Sinvaldo Coelho
3ª Região Eclesiástica

Batismo e recepção de
novos membros

No mês de agosto, a IMW 
Ribeirão Preto e a congre-
gação IMW Jardinópolis re-
alizaram um lindo batismo. 
Com muita alegria, vidas 

desceram às águas do batis-
mo e  também houve a re-
cepção por adesão de novas 
pessoas que desejaram re-
começar a caminhada.

“Somos gratos ao nosso Senhor 
Jesus que nos tem dado graça 
para irmos, fazermos discípulos 
e batizarmos em Seu nome”, de-
clarou o Pr. Nilton Tavares.

 ))) Momento de grande alegria na IMW Ribeirão Preto
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6ª Região )))  

Ação social e “Culto Azul” na 
3ª de Nova Iguaçu

Mais de 100 atendimentos em 
ação social na IMW João XXIII

Filadélfia realiza trabalho de 
evangelização de crianças

Ação social em
Nova Iguaçu

Em 15 de julho, o Ministério 
de Ação Social da 3ª IMW 
Nova Iguaçu, na pessoa da 
irmã Eliete e seu filho Feli-
pe, entregaram cobertores 
e roupas de frio arrecada-
dos em junho e julho para a 
irmã Andreia Santos, líder 
do Ministério de Ação So-
cial do Distrito Nova Igua-
çu, acompanhada do seu 
esposo e preletor da noite, 
pastor Paulo (IMW San-
ta Eugênia), em culto com 
tema: "Igreja sendo igreja!". 

Em 18 de julho, no cha-
mado "Culto Azul", come-
morou-se o dia do homem, 
ocorrido em 15 julho, cul-
tuando a Deus e receben-
do a Palavra ministrada 
pelo pastor Marcos Silva 
(IMW Parque São José), 
que somada ao seu teste-
munho pessoal muito fa-
lou aos corações, de forma 
que homens convidados 
se reconciliaram com Je-
sus e a igreja. Prestigiou 
este evento a família do 

aspirante Carlos Rodrigues 
(IMW Caioaba), que junta-
mente com a esposa, irmã 
Fernanda Cristina, são 
conselheiros do Departa-
mento Distrital de Adoles-
centes de Nova Iguaçu. 

Em 24 de julho, os ho-
mens se reuniram na obra 
de construção da igreja e 
reparos emergenciais com 
presbítero Altair. E no Dia 
dos Pais, em 8 de agosto, 
não faltou também a ho-
menagem a estes.

31 de julho foi dia de Ação 
Social na IMW João XXIII, 
pastoreada por José Pau-
lo, com exame vista com-
putadorizado grátis e 
óculos a preço de custo, 
orientação jurídica, aten-
dimentos psicológico e 

nutricional, serviço de de-
sign de sobrancelha, bazar 
gratuito, café da manhã 
gratuito e almoço para a 
equipe de trabalho. A ati-
vidade que contabilizou 
122 atendimentos foi reali-
zada respectivamente sob 

direção e coordenação 
das irmãs Marta Valério e 
missionária Silvia Araújo 
e apoio da Secretaria Re-
gional de Ação Social da 
6ª Região Eclesiástica, na 
pessoa de seu secretário, 
pastor João Alfredo.

Às 15h de 28 de julho, ini-
ciou-se programação do 
Ministério de Ação Social 
do Distrito Nova Iguaçu na 
pessoa da líder Andreia 
Santos, que contou com 
auxílio do seu esposo, Pr. 
Paulo (IMW Santa Eugê-
nia), da Secretaria Regio-
nal de Ação Social da 6ª 
Região,  de irmãos e irmãs 
da IMW Heliópolis e  da 
Congregação IMW Jardim 
Laranjeiras.

Em 24 de julho, a IMW em 
Filadélfia realizou trabalho 
de evangelização de crian-
ças, estas em sua maioria 
da região de Praça Seca e 
Vila Valqueire e do departa-
mento infantil da igreja, com 
um total aproximado de 80 
de crianças. Agradecimen-
tos às lideranças do depar-
tamento infantil da igreja e 
ao apoio da igreja como um 
todo, bem como a ajuda do 
Secretário de Ação Social da 

6ª Região, reverendo João 
Alfredo, que inclusive se 
fez presente na ocasião, e 

também à pregadora Joseli 
e seu esposo, da IMW Ma-
nanciais.

 ))) Homens receberam programação especial por dia

 ))) Exames de vista e orientação jurídica foram alguns dos serviços prestados



 A escalada aos diferentes 
patamares ou nível de poder 
é motivada, via de regra, por 
uma realização pessoal. Nesta 
escalada, quase sempre, vale 
tudo. Dissimulação, desleal-
dade, falsidade, mentira, di-
famação, suborno etc. Dentre 
as estratégias mais comuns se 
encontra a tática de descons-
truir a reputação daqueles 
que representam ameaça ao 
projeto de poder. O rei Acabe 
que reinou em Israel no tem-
po do profeta Elias, diga-se 
de passagem, não é uma boa 
referência para quem deseja 
primar pela ética e pelos valo-
res morais que definem uma 
vida adornada pela nobreza. 
Mas em um raro momento 
de sensatez ele respondeu ao 
seu oponente, o rei, o monar-
ca Siro, que arrogantemente 
prometia derrotar de forma 
humilhante o seu exército. As 
palavras arrogantes de Ben-
-Hadade, Acabe respondeu: 
“Não se gabe que se cinge 
como aquele que glorioso se 
descinge”. Segundo estudio-
sos, a declaração de Acabe 
era um ditado popular muito 
corrente naqueles dias que 
em outras palavras queria di-
zer: “um verdadeiro soldado 
se gaba depois de uma ba-
talha e não antes”. No afã de 
conquistar um lugar ocupado 
por outro, na perigosa esca-
lada ao cume do poder, mui-
tas pessoas cometem este 
erro crasso. Se arvoram em 
proclamar, direta ou indire-
tamente e usando diferentes 
linguagens, que são capazes 
de fazer melhor do que quem 
está fazendo. Um gladiador 
era orientado a entrar na are-
na revestido do espírito de 
humildade, pois a imagem 
ostentada depois da luta re-
velava que a cruenta batalha 
na arena não respeitava fama, 
reputação ou arrogo de su-
jeitos verdoengos ou imatu-
ros. Por isso, dificilmente um 
lutador diria, eu posso fazer 
melhor. Não se gabe que se 
cinge como aquele que glo-

rioso se descinge. Ouvi de um 
professor de homilética que 
um jovem pregador depois 
de ouvir o mensageiro que o 
precedera, afirmou: “Aguar-
dem, daqui a pouco será mi-
nha vez, aí vocês vão ver o 
que é pregar”. Mais tarde, de-
pois de proferir sua prédica, 
percebendo que não fora tão 
bem como pensara que seria, 
desceu do púlpito humilhado 
e cabisbaixo. Ao assentar-se 
na cadeira do auditório, um 
amigo bateu em seu ombro 
e lhe sussurrou aos ouvidos: 
“Pois é, amigo! Se você tives-
se subido como desceu, teria 
descido como subiu”. É fácil 
criticar líder em exercício; ti-
rar vantagens de suas falhas 
é mais fácil ainda. Porém, as 
marcas, o desgaste causado 
pelo peso da função, das críti-
cas, das injustiças, da pressão 
inerente aos momentos e as 
circunstâncias, deveriam ser 
levadas em consideração 
e encaradas com humilda-
de e respeito. No reino de 
Deus, quanto mais alta é a 
posição, mais serviço, mais 
sacrifício, mais humildade 
e mais dedicação são es-
perados dos pretendentes 
aos postos proeminentes. 
É por isso que, a luz da Bí-
blia, os que ocupam tais 
posições, com frequência, 
são considerados servos. 
Não se gabe que se cinge 
como aquele que glorioso 
ou humilhado se descinge. 
Espere a luta começar para 
se gabar, pois, certamente 
hás de reformular seus con-
ceitos. Assim cremos.

ALTIVEZ DE ESPÍRITO 
PRECEDE A QUEDA

Bp. Roberto Amaral
6ª Região Eclesiástica
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Culto de Mulheres na
IMW Heliópolis

Homenagem aos pais na IMW 
em Santa Eugênia

Programações agitam meses 
de maio a julho em Cabuçu

Durante os meses de maio 
e junho, a IMW Cabuçu re-
alizou o curso "O Pregador 
Leigo" aos sábados, visando 
orientar irmãos que desejam 
iniciar o ministério da Pala-
vra. O curso foi ministrado 
pelo Pr. Alberto Nunes, diri-
gente local. 

No mês de julho, no dia 17, 
foi realizado o 1° Encon-
tro de Mulheres sob o tema 
“Mulher na sua intimida-
de”, dia dedicado às irmãs, 
que receberam ministração 
da pastora Paula e da mis-
sionária Miriam, ambas da 

Assembleia de Deus. Foi um 
dia de muito aprendizado 
para todas, e no dia 24 mais 
uma edição da Escola Bíbli-
ca de Férias, desta vez sob o 
tema "Sou a criação perfeita 
de Deus", com participação 
maciça das crianças da igre-
ja e visitantes.

Fechando o mês, no dia 31 
foi a vez da Congregação 
em Jardim Laranjeiras, que 
também realizou EBF sob o 
tema: "Nosso gênero vem de 
Deus" — em ambos eventos, 
crianças louvando e adoran-
do ao Senhor! 

O mês de agosto come-
çou com muita festa, pois 
no culto da Ceia do Senhor, 
no dia 1º, foram recebidos 
nove novos membros, que 
irão congregar na igreja 
sede, IMW Cabuçu, e na 
filial desta em Jardim La-
ranjeiras, um momento de 
grande alegria para todos. 
Importa também dizer que 
mesmo diante de intensas 
programações, a igreja se-
gue firme atendendo aos 
protocolos sanitários ne-
cessários para realização de 
seus eventos.

Em 27 de julho, na IMW Heli-
ópolis, pastoreada por Alber-
to Lima, foi realizado o Culto 
de Mulheres, sob o tema: 
"Florescendo no Deserto!". 
Uma oportunidade muito 

gratificante, avivada, festiva 
e transformadora com a pre-
sença de 113 mulheres lindas 
e prontas para frutificar. Outra 
oportunidade também muito 
especial e abençoadora é o 

projeto Escola Bíblica Domi-
nical de Casais, que ocorre 
em um domingo em cada 
mês, tendo a de julho o tema 
“Casamento edificado sobre 
a rocha que é Jesus!”.

Em 8 de agosto, foi reali-
zada homenagem aos pais 
na IMW em Santa Eugênia 

(pastor Paulo), com exibição 
de vídeo com fotos dos pais e 
filhos, crianças cantando uma 

canção, entrega de presente 
e finalizando a ocasião, ora-
ção a Deus pela vida destes!

 ))) “Florescendo no deserto!” foi o tema escolhido

 ))) Entre eventos, curso para ministração da Palavra foi realizado
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“Bom é render graças ao Se-
nhor e cantar louvores ao teu 
nome, ó Altíssimo, anunciar 
de manhã a tua misericórdia 
e, durante as noites, a tua fi-
delidade.”

Salmos 92:1-2
Dia 8 de agosto comple-

tamos 1 ano à frente da 7ª 
Região. Não poderia ser in-
diferente a esta data tão me-
morável, nossa gratidão ao 
Senhor.

Mais do que ter momentos 
de gratidão, como filhos de 
Deus, deveríamos ter um es-
tilo de vida de gratidão. Bom 
mesmo é ter esta consciência 
e render graças ao Senhor de 
dia e de noite, na certeza de 
que tudo passa, mas o que 
Deus disse e o que Ele é ja-
mais mudará.

Um estilo de vida de grati-
dão cura amarguras, nos faz 
mais bonitos, nos enche de 
esperança, é um testemunho 
e tanto, nos torna agradáveis, 
aproxima pessoas, atrai opor-
tunidades e é uma maneira 
de expressarmos a nossa fé.

E este estilo de vida mar-
cou a nossa região neste 
nosso primeiro ano à fren-
te da Região. Quero aqui 
agradecer a cada pastor, 
missionária e aspiran-
te como também a cada 
obreiro leigo que se envol-
veu de forma incondicio-
nal na obra do Senhor. Em 
plena pandemia, temos co-
lhidos frutos maravilhosos 
visivelmente demonstra-
do nos pequenos grupos 
(GCEU) que vem consoli-
dando um excelente cres-
cimento para as igrejas 
locais. Nossa juventude de 
maneira ampla vem fazen-
do a diferença com uma 
unção constante na vida 
de tantos jovens. Apesar 
dos recursos financeiros 
não serem suficientes, a 
região vem superando de-
safios como construção 
de templos, reformas e 

alcançando seu ápice com 
a compra da IMW de Monte 
Castelo no valor de 100 mil 
reais, um sonho de mais de 
20 anos. Recentemente co-
lhemos uma grande vitó-
ria, nossa oferta de missões 
estrangeiras chegou à mar-
ca de quase 10 mil reais. Só 
o Deus Jeová Jireh poderia 
ter suprido tantos recursos 
financeiros. Vários batis-
mos aconteceram, como 
tem sido significativo a 
conversão de tantos novos 
discípulos. Minha gratidão 
ao Senhor por nos permitir 
viver de perto resultados 
que ainda estamos conta-
bilizando nas ministração 
aos diáconos, presbíteros! 
É possível ver o entusiasmo 
na família pastoral através 
do mentoreamento. Nossa 
gratidão à irmã Marleide 
Rodrigues pela sua grande 
contribuição. Minha satis-
fação no discipulado entre 
os SDs, escola de treina-
mento de líderes de casais, 
e isso tudo não tem preço. 
O Nordeste é viável, e nes-
se ritmo alcançará sua in-
dependência antes do que 
imaginamos. 

No dia 11 de setembro te-
remos nossa live de gratidão, 
participe conosco deste mo-
mento tão especial. Receba 
nosso abraço extensivo a 
cada membro do corpo de 
Cristo que representa toda a 
7ª Região e a você, que este-
ve conosco segurando as cor-
das, nossa gratidão.

LOUVANDO A DEUS POR 
1 ANO DE NORDESTE

Bp. Geraldo Lúcio
7ª Região Eclesiástica

7ª Região )))  

Monte Castelo celebra 
conquista de sede própria

Pernambuco recebe Encontro 
das Esposas dos SDs

Há cerca de 20 anos, o traba-
lho em Monte Castelo, em Par-
namirim (RN), foi iniciado com a 
missionária Eliane e seu esposo. 
Depois de algumas mudanças 
de endereço e muita persistên-
cia na obra, o dia 20 de julho 

deste ano marcou a conquista 
da sede própria. 

A missionaria Eliane, líder da 
igreja, retornou à obra em Mon-
te Castelo há quatro anos de-
pois de um período em outro 
estado, e desde que voltou 
profetizou a compra da igreja. 
Aprouve ao Senhor usar a sua 
serva juntamente com a mem-
bresia para realizar o seu sonho 
e de muitas outras pessoas.

“Agradecemos ao nosso 
Deus pelo milagre em meio à 
pandemia, foram muitas ora-
ções, ela pediu ajuda a muita 
gente, levou alguns nãos, mas 
não desistiu. Louvamos pela 
vidas daqueles pastores que 
passaram também por esta 
obra e se preocuparam com 

esta situação, ao irmãos que 
construíam pela manhã, eram 
pedreiros, e à noite eram le-
vitas e adoradores, ao supe-
rintendente distrital, pastor 
Salomão, aos pastores e ami-
gos que contribuíram finan-
ceiramente, e agradeço aos 
nossos Bispos, principalmente 
Bispo Jamir, que foi o primeiro 
a conhecer o lugar e acreditar, 
Bispo Sinvaldo Coelho por in-
vestir na obra mesmo sem co-
nhecer, e nosso Bispo Geraldo 
Lucio, que tomou como res-
ponsabilidade também pra ele 
este desafio. E essa vitória tem 
inundado nossos corações de 
felicidade paz e gratidão”, de-
clarou Fernanda Moura Paiva, 
secretária da igreja.

Foi realizado, de 9 a 12 de 
agosto, o Encontro das Es-
posas dos SDs Em Muro Alto, 
Pernambuco. Foram oito es-
posas representando os Dis-
tritos de: João Pessoa, Araca-
ju, Mossoró, Seridó, Vitória de 
Santo Antão, Fortaleza, Caru-
aru e Maceió, cinco delas não 
puderam participar. Foram 
dias de comunhão, alegria e 
muita descontração. 

Missionária Marleide Ro-
drigues preparou tudo com 
muito carinho, foram mo-
mentos de compartilhar vidas 
e receber trocas de informa-
ções vinda de Deus para cada 
uma, noites de louvor e ado-
ração acrescentou o encontro 
delas.

Cada dia era um tema di-
ferente, no primeiro dia, o 
“Chá Entre Elas”; no segun-
do, o “Entre Elas” com tema 

nordestino; e no último dia, 
“Entre Elas” com Girassóis.

Em um dos momentos, a 
presença de Deus foi tão for-
te que as esposas foram to-
talmente renovadas, e os dias 
do Encontro trouxeram uma 
comunhão maravilhosa, pois 
devido à distância de cada 

estado é muito difícil estarem 
juntas.

Na expectativa de ter o se-
gundo Encontro, as esposas 
retornaram aos seus Distritos 
com presentes, mimos e prin-
cipalmente sabendo que não 
estão sós nesta jornada de 
Ministério.

 ))) Obra começou há 20 anos em Parnamirim (RN)

 ))) Evento aconteceu de 9 a 12 de agosto
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8ª Região )))  

Região se destaca em trabalhos de ação social

Em meio aos desafios que 
o mundo enfrenta nos dias 
atuais, a Wesleyana segue 
cumprindo o ide e buscando 
levar a Palavra e suporte aos 
mais necessitados através de 
trabalhos de missões e ação 
social. É o caso da Igreja de 
Coração de Maria, localizada 
na Bahia, que têm desenvol-
vido o projeto Sopão, que 
conta com uma equipe de 
cerca de 25 a 30 membros. O 
resultado do trabalho é ex-
pressivo tanto na proporção 
física dos arrecadados quan-
to no crescimento espiritual 
da equipe como um todo.

Com a mobilização deste 
projeto, os resultados fo-
ram significativamente im-
pactantes, com doação de 
cestas básicas para famílias 
carentes da igreja, da zona 
urbana e de localidades 
mais afastadas do centro da 
cidade, bem como a mora-
dores das zonas rurais. E o 
trabalho não parou, todo 
esse processo serviu ain-
da mais para o crescimento 
do trabalho com o sopão. A 
equipe, por exemplo, é sem-
pre cumprimentada pelas 
pessoas nas ruas, que ficam 
felizes em saber que são 
membros da IMW.

A Igreja de Jardim Colo-
rado, localizada no Espírito 
Santo, têm desenvolvido o 

projeto Prato Cheio. Neste 
projeto, o alvo são os acom-
panhantes dos hospitais, os 
moradores de rua e depen-
dentes químicos. Uma equi-
pe sai quinzenalmente para 
distribuição de alimento, 
roupa, oração, esperança e 

fé. Da mesma forma que o 
Sopão, todo projeto é sus-
tentado através de doações. 
A equipe de trabalho conta 
com parceiros e irmãos de 
outras denominações.

Sempre que a equipe do 
Prato Cheio sai às ruas, 

depara-se com dependentes 
químicos. Por isso, o projeto 
conta com clínicas de rea-
bilitação parceiras, contato 
direto com os diretores des-
ses lugares. Desta forma, o 
encaminhamento daqueles 
que desejam ir para uma 

dessas casas de recuperação 
é facilitado. E isso aconte-
ce no mesmo momento em 
que a pessoa faz o pedido, 
alguns irmãos colocam seu 
carro a disposição e levam 
essa pessoa para a casa de 
recuperação.

“Poderíamos receber qual-
quer retorno dos nossos es-
forços, porém nada há de se 
comparar com a sensação 
que sentimos ao ver crian-
ças famintas na rua espe-
rando pelo momento que 
os carros chegam, o sorriso 
no rosto daquele que rece-
be e a emoção no coração 
daquele que doa. Sem dúvi-
da, a Igreja Metodista Wes-
leyana está cumprindo o 
que o Apóstolo Tiago acre-
dita por verdadeira religião, 
‘a religião que Deus, o nos-
so Pai, aceita como pura e 
imaculada é esta: cuidar dos 
órfãos e das viúvas em suas 
dificuldades e não se dei-
xar corromper pelo mundo. 
Tiago 1.27’. Estamos lutan-
do com todas as nossas for-
ças para mantermos a nos-
sa fé no nosso Senhor, não 
nos permitindo contaminar 
pelas coisas do mundo, e 
com a mesma intensidade, 
cuidamos daqueles que 
precisam de apoio”, relatou 
o noticiarista regional, Tsu-
nami Alomba.

 ))) Projetos assistem famílias carentes, moradores de rua e dependentes químicos
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Europa e África
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notícias
Conta de luz deve subir até 16,68% em 2022

São Paulo exigirá comprovante de vacina para eventos, 
shoppings e restaurantes

B R A S I L  E  M U N D O

B R A S I L  E  M U N D O

A pior crise hídrica dos últi-
mos 91 anos vai pesar no bol-
so do consumidor em 2022, 
de acordo com a Agência 
Nacional de Energia Elétrica 
(Aneel). A projeção feita pelo 
superintendente de Gestão 
Tarifária da agência, Davi An-
tunes Lima, é que a conta de 
luz deve subir até 16,68%.

Segundo Lima, o reajuste 
será necessário para contro-
lar a crise. A Aneel, porém, 
estuda algumas medidas 
para diminuir o impacto fi-
nanceiro aos consumido-
res. Caso consigam colocar 
essas medidas em prática, o 
aumento na conta seria de 
10,73% em 2022.

A crise hídrica se soma ao 
aumento do consumo de 
luz, causado pela retoma-
da econômica. Em junho, o 
consumo total de energia 
no Brasil cresceu 12,5% em 
relação ao mesmo período 
de 2020, segundo dados da 

Empresa de Pesquisa Ener-
gética (EPE).

No final de junho, a Aneel 
reajustou o valor da bandei-
ra tarifária vermelha 2 em 
52% e a cobrança extra pas-
sou de R$ 6,24 para R$ 9,49 
a cada 100 kWh consumidos. 

Este custo adicional é aplica-
do às contas de luz quando 
aumenta o custo de produ-
ção de energia, o que acon-
tece quando falta água nos 
reservatórios.

Segundo a diretora da 
Aneel, Elisa Bastos, algumas 

das medidas excepcionais 
que são tomadas para con-
trolar a escassez de energia 
hidrelétrica, como geração 
térmica mais cara e impor-
tação de energia de países 
vizinhos, levam ao aumento 
na conta de luz.

Para a diretora, a espe-
rança no momento é a 
chegada de chuvas, além 
da reação do consumidor 
diante dos custos maiores 
e dos apelos de campa-
nhas por uso consciente 
de energia.

Pressionado por esta alta nas 
contas de energia elétrica, em 
julho deste ano, o Índice Nacio-
nal de Preços ao Consumidor 
Amplo (IPCA) — a inflação ofi-
cial do país — acelerou a alta 
para 0,96%, após ter registrado 
taxa de 0,53% em junho, se-
gundo o Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE).

A inflação do grupo habita-
ção foi influenciada principal-
mente pela alta da energia elé-
trica (7,88%), que acelerou em 
relação a junho (1,95%) e regis-
trou o maior impacto indivi-
dual no IPCA de julho, respon-
dendo sozinha por 0,35 ponto 
percentual da taxa do mês.

(Fonte: G1)

Comprovação será feita 
por meio de aplicativo da 
prefeitura ou com o próprio 
cartão físico de vacinação

A prefeitura de São Paulo 
anunciou no dia 23 de agos-
to que será obrigatório es-
tar com a vacinação contra 
a covid-19 em dia para en-
trar nos estabelecimentos 
da cidade. A determinação 
será como um passaporte 
de vacinação que deverá 

ser exigido por todos os es-
tabelecimentos (comércio, 
serviços e eventos em ge-
ral). A comprovação poderá 
ser feita por meio de aplica-
tivo da prefeitura ou com o 
próprio cartão físico.

"A pessoa baixa o aplica-
tivo da prefeitura e lá terá 
um QR Code com todas as 
informações: primeira dose, 
segunda dose, quando ela 
vai tomar ou deveria ter 

tomado", explicou o prefei-
to Ricardo Nunes.

O prefeito disse que o esta-
belecimento que não cumprir 
a determinação será multado, 
e o cidadão que não apresen-
tar o comprovante de vacina-
ção poderá ser impedido de 
entrar no local. 

“O conceito principal é o 
de que os estabelecimen-
tos só aceitem pessoas com 
a vacina. Se identificarmos 

que o estabelecimento não 
está exigindo ou que há 
pessoas no local que não 
se vacinaram, aplicaremos 
uma multa. Para evitar isso, 
vamos oferecer todos os 
mecanismos para fazer essa 
identificação”, disse Nunes.

"É um serviço importante 
porque às vezes a pessoa 
recebe a carteirinha de va-
cinação e esquece. Muitos 
não tomaram a segunda 

dose — hoje são 211 mil 
na cidade de São Paulo por 
conta de esquecimento. En-
tão pelo aplicativo no celu-
lar, ela vai fazer a leitura e 
identificar a data da vaci-
nação. Mas o objetivo prin-
cipal é mesmo o passapor-
te para adentrar os locais 
autorizados pela Vigilância 
Sanitária, como eventos", 
informou o prefeito.

(Fonte: Agência Brasil e G1)

 ))) Consequência se deve à pior crise hídrica dos últimos 91 anos

 ))) Comprovação será por aplicativo ou próprio cartão físico de vacinação
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Arqueólogos encontram mais evidências de Cristo em artefatos

Cristãos temem ser eliminados do Afeganistão após retorno do Talibã

M U N D O  C R I S T Ã O

M U N D O  C R I S T Ã O

Mais uma evidência dos 
relatos bíblicos foram en-
contradas em Israel graças 
ao trabalho da arqueologia. 
Durante um trabalho de es-
cavação em uma cidade per-
to de Tel Aviv, arqueólogos 
descobriram artefatos raros 
que apontam para a presen-
ça cristã na região. 

Entre as descobertas, estava 
uma moeda de ouro rara que 
foi cunhada por volta de 638 
d.C., pelo imperador bizanti-
no Heráclio. De um lado da 
moeda a figura do imperador 
com seus dois filhos e do ou-
tro, possivelmente, o Gólgo-
ta, onde segundo a tradição 
cristã, Jesus foi crucificado.

“É mais uma evidência da 
história do cristianismo”, fa-
lou o arqueólogo Rodrigo Sil-
va ao Guiame.

“A moeda contém dados 
fascinantes sobre o declínio 
do domínio bizantino no país 
e eventos históricos contem-
porâneos, como a invasão 
persa e o surgimento do Islã, 
e fornece informações sobre 
o simbolismo cristão e pagão 
e a população local que viveu 
aqui”, disse o Dr. Robert Kool, 
chefe do departamento de 
numismática [Ciência que es-
tuda moedas] da Autoridade 
de Antiguidades.

“A imagem inédita [na 
moeda] é que nos chama a 

atenção, ilustrando um pro-
cessional civil ou religioso 
da época bizantina. Vemos 
alguns elementos eclesiás-
ticos, como um incensário”, 
explicou.

“O monarca também exer-
cia alguma atividade reli-
giosa junto com o bispo. O 
incensário que aparece em 
suas mãos mostra de manei-
ra muito forte a ligação entre 
Igreja e Estado que havia no 
período bizantino. Ou seja, o 
rei e a Igreja eram um só, de 
certa forma. O rei era submis-
so à Igreja”, continuou. 

Segundo o diretor da esca-
vação, Dr. Yoav Arbel, a moe-
da contém uma inscrição em 

grego e, possivelmente, tam-
bém em árabe. A inscrição é 
provavelmente o nome do 
proprietário que a conside-
rou altamente valiosa.

Outro achado raro é uma 
corrente de bronze que 
foi usada para suspender 
um lustre contendo su-
portes para lâmpadas de 
vidro. Esses tipos de lus-
tres eram normalmente 
usados   em igrejas naque-
la época, de acordo com o 
CBN News.

O local também continha 
evidências da conquista mu-
çulmana no século 7, incluin-
do uma oficina de fabricação 
de vidro e um depósito onde 

quatro potes enormes foram 
encontrados. 

Os potes provavelmente 
eram usados   para armaze-
nar grãos. “Nesse período, 
as pessoas não estavam 
apenas trabalhando no lo-
cal, mas também morando 
lá, porque descobrimos 
restos de casas e dois gran-
des fornos de cozimento”, 
disse Arbel.

O prefeito de Ramat Ha-
-Sharon disse que está 
“emocionado” com as des-
cobertas e quer que o local 
seja incorporado à constru-
ção de um novo bairro nos 
arredores de Tel Aviv.

(Fonte: Guiame)

O retorno do Talibã ao co-
mando do Afeganistão após 
20 anos foi um dos assuntos 
mais comentados na se-
gunda metade de agosto, 
e mesmo em meio à pro-
messas de que não haverá 
guerras, minorias sabem 
que estão correndo cons-
tante risco de morte, como 
é o caso dos cristãos.

“No momento, teme-
mos a eliminação. O Talibã 
vai eliminar a população 
cristã do país”, disse Hamid 
(nome alterado por ques-
tões de segurança) à CBN 
News. Hamid está entre os 
milhares de afegãos que 
passaram a ter fé em Jesus 
Cristo nas últimas duas dé-
cadas. “Não havia muitos 

cristãos 20 anos atrás, du-
rante o tempo do Talibã, 
mas hoje estamos falando 
de 5 a 8 mil cristãos locais e 
eles vivem em todo o Afe-
ganistão”, observou. 

“Conhecemos um cristão 
que trabalha no norte, ele é 
um líder e perdemos conta-
to com ele porque sua cida-
de caiu nas mãos do Talibã”, 
contou Hamid. Segundo 
ele, há três outras cidades 
onde os cristãos estão inco-
municáveis. 

De acordo com a Portas 
Abertas, o Afeganistão é 
o segundo lugar mais pe-
rigoso para ser um cristão 
no mundo hoje, atrás ape-
nas da Coreia do Norte. A 

maioria dos cristãos ali se 
converteu do islamismo.

“Alguns dos crentes são 
conhecidos em suas comu-
nidades, as pessoas sabem 
que se converteram do isla-
mismo ao cristianismo e são 
considerados apóstatas, e a 
pena para isso é a morte”, 
explicou Hamid. 

“O Talibã é famoso por 
executar essa punição. Os 
combatentes estão baten-
do de porta em porta, for-
çando famílias a desistir 
de suas filhas, algumas de 
apenas 12 anos, para serem 
escravas sexuais de seus ho-
mens. Tenho quatro irmãs 
solteiras, elas estão em casa 
e estão preocupadas com 
isso”, continuou o cristão.

David (nome fictício), 
um cidadão estrangeiro, 
trabalhou no Afeganistão 
nas últimas três décadas 
e viu a brutalidade do Ta-
libã de perto enquanto 
vivia em Cabul durante o 
último governo. “Eles têm 
uma interpretação estrita 
da lei islâmica, não ape-
nas do Alcorão, mas tam-
bém do que eles chamam 
de Hadiths [palavras de 
Maomé], que são tradi-
ções, ditos e aplicações 
práticas da lei dos muçul-
manos”, disse David. “Eles 
interpretam tudo literal-
mente”, destacou.

Apesar das ameaças, David 
diz que há uma fome entre 
os afegãos de conhecer a 

Deus de maneira íntima. “As 
pessoas estão realmente 
buscando em seus corações 
a paz, buscando um relacio-
namento verdadeiro com 
Deus, o sentido da vida e 
a compreensão de quem é 
esse Deus”, explicou.

Hamid está pedindo às 
pessoas em todo o mundo 
que orem por seu país du-
rante esses tempos incer-
tos. “A comunidade cristã 
no Afeganistão é forte. 
Eles estão confiando em 
Jesus, estão caminhando 
com Jesus, apesar da enor-
me possibilidade de serem 
eliminados pelo Talibã”, 
concluiu.

(Fonte: Guiame)

 ))) Moedas que mostram o Gólgota foram cunhadas por volta de 638 d.C.

 ))) Grupo terrorista pune com morte quem não segue islamismo

notícias
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"Nós estamos escreven-
do a nossa história..."

Recuperando o brilho 
das panelas de alumínio!

Solimar Coelho fala na reflexão deste mês so-
bre os personagens bíblicos que tiveram suas 
histórias escritas após um encontro com Deus.

A coluna "Segredinhos" traz duas receitinhas 
para ajudar na hora de dar aquele brilho nas 
suas panelas, confere só!

Página 2 Página 3
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2   Reflexões
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Ao lermos a Bíblia nos depa-
ramos com homens e mulhe-
res que nos deixaram histórias 
de vida que nos fazem desejar 
ser melhores e escrever a nos-
sa de forma diferente. Vemos 
homens de fé como Abraão, 
que mesmo tendo recebido 
o “filho da promessa” passa 
pela grande prova de levá-lo 
em sacrifício. Porém a fé de 
Abraão não se esmorece, ele 
mesmo dá a resposta da certe-
za do agir de Deus cumprindo 
o que lhe prometera, mesmo 
antes do nascimento de Isa-
que. “Farei com que os seus 
descentes sejam tantos como 
o pó da terra” (Gn 13.16).  E fir-
mado nessa promessa ele diz 
para os seus servos: “Fiquem 
aqui com o jumento. Eu e o 
menino vamos ali adiante para 
adorar a Deus. Daqui a pouco 
nós voltamos” (Gn 22.5). Tam-
bém encontramos a oração de 

Jabez, a Bíblia diz: “Houve um 
homem chamado Jabez, que 
foi a pessoa mais respeitada 
de sua família. A sua mãe pôs 
o nome de Jabez porque ela 
havia sofrido muito durante 
o parto.  “Mas Jabez orou as-
sim ao Deus de Israel: Ó Deus, 
que tu me abençoes, alargues 
as minhas fronteiras, que seja 
comigo a tua mão e me pre-
serves do mal, de modo que 
não me sobrevenha nenhuma 
aflição! E Deus lhe concedeu o 
pedido que fizera” (I Cr 4. 9,10).  
Jabez foi citado uma única vez 
na Bíblia, porém, nos deixou 
o exemplo que nossa história 
pode ser transformada através 
da oração. 

Poderíamos continuar ci-
tando tantos outros persona-
gens. Cada um escreveu sua 
história ao ter um encontro 
com Deus. Vemos que há 
um antes e um depois desse 

encontro com Deus que fez 
toda a diferença em suas vi-
das. Nós estamos escrevendo 
nossa história. Temos a liber-
dade para agir da maneira 
que desejamos. Podemos 
escrevê-la com ou sem Deus. 
E da mesma forma ela será 
contada às novas gerações, 
a maneira que será contada 
dependerá unicamente de 
nós. Nós precisamos escrever 
nossas histórias com Deus de 
maneira que movam outras 
pessoas a desejarem o mes-
mo que temos. Ainda há tem-
po, enquanto tivermos vida, 
podemos recomeçar e mudar 
em Cristo e com Cristo nossa 
história. E haverá alguém para 
contar houve um homem, 
houve uma mulher que teve 
sua vida transformada a partir 
de um encontro com Jesus. 
Que eu e você possamos ser 
essa pessoa.   

Editorial 

Quem nunca ficou ansio-
so? Ora por perder a cha-
ve do carro, ora, por causa 
de uma prova ou entre-
vista de emprego. Ora, 
por não ter como pagar as 
contas ou ainda por causa 
de uma doença, perdas na 
família ou por outras situ-
ações adversas; a verdade 
é que na vida frenética 
nestes tempos modernos, 
corre-se o risco de viver o 
tempo todo ansioso. An-
siedade é a perturbação 
do espírito causada pela 
incerteza. O estresse é 
uma causa e a angústia, 
uma consequência. No 
grego, ansiedade signi-
fica estrangulamento; é 
isto que ela faz: sufoca, 
tira as nossas forças, a 
perspectiva de futuro im-
pedindo-nos de viver com 
qualidade. A ansiedade e 
a depressão estão sendo 
chamadas de “doenças 
do século”. O Brasil é o 
país com a maior taxa de 
pessoas com transtorno 
de ansiedade do mundo 
e o quinto em casos de 
depressão. Por que não 
devemos andar ansiosos? 
1º) porque é uma ordem 
de Jesus — assim como 
perdoar e amar; Ele diz: “...
não andeis ansiosos...”. Se 
o fazemos, não estamos 
confiando suficientemen-

te para descansar nele. 
2º) Porque traz desordem 
mental, emocional e física 
– Uma pessoa ansiosa, é 
uma pessoa sem controle 
sobre os pensamentos e 
ações. 3º) Pode ocasionar 
doenças psicossomáticas 
— aquelas com origem 
no psicológico e emo-
cional e afetam o corpo. 
Tg 5.16 diz: “Confessai 
as vossas culpas uns aos 
outros, e orai uns pelos 
outros, para que sareis...”. 
4º) Porque é uma arma de 
satanás que nos tira de 
nossa zona de segurança 
em Cristo – Ele nos induz 
ao pecado trazendo an-
gústia e sofrimento. Jesus 
nos adverte em Mt.6.25-
34 que não devemos estar 
ansiosos por coisa algu-
ma, pois assim como ele 
cuida das aves e dos lírios 
do campo, muito mais, ele 
cuida de nós. Ele ainda diz 
no vers. 36 que devemos 
buscar o reino de Deus e 
a sua justiça e as demais 
coisas nos serão acres-
centadas. Querida amiga, 
se você confiar em Deus 
e descansar nele, nada 
te faltará. (Sl.23); Alguns 
conselhos: Exercite-se e 
descanse mais. Não faça 
tudo sozinho, tenha ami-
zades que te inspirem e 
ore muito mais.

Descanso
em Cristo
Márcia Amaral

Luana Marino
REDATORA

Entramos no último mês que marca 
a estação mais fria do ano. A Primavera 
já está às portas, e isso nos lembra uma 
passagem do livro de Cantares, de Sa-
lomão: “Levanta, ó, formosa minha, e 
vem. Porque eis que passou o inverno: a 
chuva cessou e se foi. Aparecem as flo-
res na terra, o tempo de cantar chega”.

Nem todo mundo gosta de dias chu-

vosos, não? É ruim para sair, a roupa 
molha, o sapato estraga... mas a chuva 
traz vida, rega a terra, renova o ciclo da 
água, e toda a natureza agradece.

Por mais que o período das chuvas 
sejam cinzentos e deixem os dias mais 
frios, ele tem um fim. Os seus dias chu-
vosos podem parecer longos, mas o 
tempo de cantar está muito mais pró-

ximo do que se imagina.
Nesses dias, ainda envoltos pela pan-

demia, muitos dias parecem chuvosos, 
mas a nossa esperança precisa perma-
necer no Senhor. Olhe para a chuva e 
absorva o que ela tem a lhe ensinar, 
para que você possa aproveitar ao má-
ximo a sua Primavera!

Ótima leitura.

Escrevendo nossa história!
Solimar Coelho
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Cozinha & Cia   3
Segredinhos

Nhoque fácil
- Prepare uma pasta com partes iguais de bicarbonato de 
sódio e água; em seguida, com a ajuda de uma esponja, 
esfregue cuidadosamente a pasta sobre o alumínio;
- Misture o suco de 1 limão em 1 litro de água. Em segui-
da, coloque essa solução dentro da panela e leve-a ao 
fogo, mantendo-a em fogo médio (se quiser, já aproveite 
o recipiente para colocar dentro os talheres de alumínio 
manchados). Quando a solução na panela começar a fer-
ver, desligue. Deixe a misturinha agir por 15 minutos e 
depois descarte o líquido. Esfregue a panela com o au-
xílio de uma esponja e detergente neutro. Por fim, enxá-
gue normalmente e deixe secar naturalmente ou seque 
com um pano de prato limpo e seco. Você ainda pode 
substituir o limão por vinagre branco.

(Fonte: folhago.com.br)

INGREDIENTES:
- 2 caldos de galinha;
- 3 xícaras de leite;
- 6 colheres (sopa) de maionese;
- 2 colheres de salsinha picada;
- sal a gosto;
- 3 xícaras de farinha de trigo;
MODO DE PREPARO:
- Dissolva os 2 caldos no leite e leve ao 
fogo com a maionese, a salsinha e o sal.
- Quando levantar fervura e a maionese 
derreter, retire do fogo e coloque a farinha 
de trigo de uma só vez. Misture bem rápi-

do para não empelotar.
- Volte a massa no fogo baixo, mexendo 
por 1 ou 2 min. Desligue o fogo e deixe a 
massa amornar.
- Sobre a mesa enfarinhada, coloque a 
massa e faça rolinhos. Corte no formato de 
nhoque. Numa outra panela com água e 
sal, cozinhe os nhoques.
- A dica é que o nhoque seja retirado da 
água assim que ele subir, estará no ponto. 
Escorra e sirva com seu molho preferido.
(Fonte: Tudogostoso.com.br)

Viver bem

Benefícios ao coração. Re-
duzir a ingestão de açúcares 
pode ajudar a baixar a pressão 
alta, reduzir o colesterol LDL 
("ruim") e elevar o colesterol 
HDL ("bom"), o que ajuda a 
reduzir o risco de ataques car-
díacos e derrames. Um estudo 
de 2014 descobriu que aqueles 
que consumiam 17% a 21% de 
suas calorias de açúcar adicio-
nado tinham um risco 38% 
maior de morte por doença 
cardíaca em comparação com 
aqueles que consumiam 8% 
de suas calorias do doce. 

Pode reduzir o risco de diabe-
tes tipo 2. Embora o açúcar não 
cause, necessariamente, diabe-
tes, pesquisas sugerem que o 

excesso dele, particularmente 
de bebidas açucaradas, aumen-
ta significativamente o risco de 
diabetes tipo 2.

Pode reduzir o risco de câncer. 
Não está descrito na literatura 
que o consumo de açúcar faz a 
célula cancerígena se proliferar, 
porém pesquisas mostram que 
reduzir ou mesmo cortar o doce 
da sua alimentação pode ajudar 
a reduzir o risco de câncer color-
retal e câncer de próstata.

Pode manter seu sistema 
imunológico forte. Pesqui-
sas sugerem que pode haver 
uma correlação entre açúcar e 
nossa contagem de glóbulos 
brancos. Um estudo desco-
briu que comer apenas 100 

gramas de açúcar reduziu a 
capacidade de nossas células 
brancas do sangue de matar 
as bactérias em até 50%. 

Pode melhorar a saúde men-
tal. A sobremesa pode parecer 
um estímulo rápido, mas pes-
quisas sugerem que o excesso 
de açúcar de doces e bebidas 
aumenta o risco de transtornos 
mentais e depressão. 

Pode prevenir o envelheci-
mento precoce. O açúcar dani-
fica o colágeno e a elastina na 
pele, que são essenciais para 
a prevenção de rugas e linhas 
finas. Parece também desenca-
dear uma resposta inflamatória 
que causa acne e psoríase em 
alguns indivíduos. 

Pode melhorar a função cog-
nitiva. Pesquisas sugerem que 
uma dieta rica em açúcar pode 
ter um papel em danificar as 
áreas específicas do cérebro 
envolvidas na formação da 
memória por meio da inflama-
ção, aumentando o risco de 
demência, Alzheimer e outras 
doenças neurológicas.

Melhorará sua saúde bucal. 
O açúcar é o combustível pre-
ferido para as bactérias que 
amam causar cáries, placa 
bacteriana e mau hálito em 
sua boca, de modo que o cor-
te pode reduzir bastante as 
suas contas dentárias. 

O seu desejo e compulsão 
pelo açúcar pode desapare-

cer. Embora o conceito de 
"dependência do açúcar" 
seja controverso, faz senti-
do que quando cortamos o 
doce, nosso paladar apenas 
se ajusta. Na verdade, as 
pesquisas sugerem que uma 
dieta pobre em açúcar torna 
o sabor dos alimentos mais 
doces, de modo que você fi-
que cada vez mais longe do 
consumo de doces. 

Pode reduzir o risco de asma. 
Pesquisas sugerem que uma 
dieta inflamatória rica em 
açúcares adicionados pode 
aumentar o risco de asma, por 
isso a redução pode ajudar 
você a respirar melhor.

(Fonte: uol.com.br/vivabem)

Benefícios ao diminuir o consumo de açúcar

Recuperando o brilho das
panelas de alumínio



23Setembro de 2021     www.cpimw.com.br   

agendaSETEMBRO
7 Dia da Independência
7 Dia da Assistência Universal Bom Pastor
7 Dia do Adulto Wesleyano
13 Dia de Missões Nacionais
20 Dia da Escola Bíblica Dominical

OUTUBRO
1 Dia do Idoso
12 Dia das Crianças
15 Dia dos Professores
31 Dia da Reforma Protestante

SUPERINT. GERAL
Bispo Jamir Carvalho

SETEMBRO

A definir

OUTUBRO

A definir

1ª REGIÃO
Bispo Anderson Caleb

SETEMBRO

18 Seminário Regional de 
Escola Dominical – Mantiquira 

OUTUBRO

12 IV Conferência Regional de 
Crianças Sal da Terra e Luz do 

Mundo – CCJW 
29 a 31 II Congresso Regional 
de Pré-adolescentes – CCJW  

2ª REGIÃO

Bispo Elisiário Alves

SETEMBRO

A definir

OUTUBRO

A definir

3ª REGIÃO
Bispo Sinvaldo Coelho

SETEMBRO
7 BATISMO REGIONAL NA 

ASSISTÊNCIA UNIVERSAL BOM 
PASTOR (Todas as Igrejas)
7 FESTA DA ASSISTÊNCIA 
UNIVERSAL BOM PASTOR 

Regional
10 a 12 Encontro Regional de 

Intercessores Vale dos Pastores 
– Paraibuna

18 Pós-convenção de Adowes 
IMW Itaquera

18 e 19 CEFORTE - Polo 
Guarulhos (CTM)

OUTUBRO
2 Encontro Regional de 

Crianças a definir
4 Aniversário do Bispo Sinvaldo 

16 e 17 Ceforte - Polo 
Guarulhos (CTM)

23 Encontro de Oficiais
30 Ceia e Batismo Distrital 

4ª REGIÃO
Bispo Joás Cavalcante

SETEMBRO
6 Aniversário do Bispo Joás

10-12 Reunião do CRM

OUTUBRO
25 GCPE – Reunião de oração 

distrital
26 a 27 CTL – online

5ª REGIÃO
Bispo Joedir Carvalho

SETEMBRO

A definir

OUTUBRO

A definir

6ª REGIÃO
Bispo Roberto Amaral

AGOSTO

11 a 13 de setembro Convenção 
de Adultos (Búzios)

SETEMBRO

Não há programações

7ª REGIÃO
Bispo Geraldo Lúcio

SETEMBRO

17 e 18 Atualização teológica 
(Online via APP Zoom) Horário 

e tema a decidir.
25 Discipulado para SDS com o 

Bispo 09h

OUTUBRO

30 Discipulado para SDs com o 
Bispo (9h)

30 Evento de Missões nas 
igrejas 

31 5º Domingo do mês: ação 
social

8ª REGIÃO
Bispo Luis Fernando Hammes

SETEMBRO

A definir

OUTUBRO

A definir

EUROPA E ÁFRICA
Bispo Jamir Carvalho

SETEMBRO

A definir

OUTUBRO 

A definir


